de las reaccic
anafilacticas

El shock anafilactico incluido dentro de las reacciones anafilacticas,
constituye una de las situaciones mas severas que pueden presentar
algunas personas, particularmente entre los individuos alérgicos.
Es potencialmente mortal y de instalacion rapida e inesperada.

En el shock anafilactico estan implicados mayormente mecanismos alérgicos ante
el contacto del organismo con una sustancia determinada. Con mayor frecuencia,
es el resultado de reacciones inmunoldgicas provocadas entre otras causas por:
alimentos, medicamentos, latex o picaduras de insectos, aunque pueden existir
otros desencadenantes como el ejercicio, el frio e incluso instalarse sin una causa
aparente.

Por esa razén el Comité de Educacién para Enfermos Alérgicos de la ASOCIACION
DE ALERGIA ASMA E INMUNOLOGIA BUENOS AIRES - AAIBA ARGENTINA,
dependiente de la Secretaria de Docencia ha establecido el 11 de diciembre, de
cada afno, como el dia para concientizar a la poblacién sobre la prevencidn,
proteccién y el tratamiento adecuado frente a la emergencia que constituye el
shock anafilactico.

Esta fecha corresponde al reconocimiento que en 1913 la Asamblea Nobel del
Instituto Karolinska de Suecia otorgara el premio Nobel en Medicina y Fisiologia a
Charles Richet quien junto a Paul Portier descubrieran este tipo de reaccion.

Ese dia se realizaran diversas acciones educativas para llegar a toda la comunidad,
mediante conferencias dirigidas a profesionales de la salud, divulgacién a la
poblacion, docentes, personal de instituciones cerradas y envio de informacion a
distintos medios de comunicacién y redes sociales.

Para los profesionales que deseen adherirse a esta iniciativa del Comité de
Educacion para Pacientes de AAIBA ARGENTINA se les enviara material didactico
para ser divulgado entre las personas en las areas donde desarrollan sus
actividades.
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